
Приложение № 15 
 

         к приказу начальника ФГБУ  

           «Военный санаторий «Крым» 

            Минобороны России 

            от 18.07.2025 № 494 

 

 

СТАНДАРТ  №15 

санаторно-курортной помощи больным с расстройствами вегетативной нервной системы    и 

невротическими расстройствами, связанными со стрессом,                              

соматоформными расстройствами 

 

Основание: Приказ Минздравсоцразвития РФ № 273 от 23.11.2004 г. «Об утверждении 
санаторно-курортной помощи больным с расстройствами вегетативной нервной системы и 
невротическими расстройствами, связанными со стрессом, соматоформными расстройствами» 

Модель пациента: 

Категория возрастная: взрослые 

Класс болезней V: психические расстройства и расстройства поведения 

Группа заболеваний: невротические, связанные со стрессом и соматоформные 

расстройства 

Коды по МКБ-10: F45.3; F48.0; F48.8 

Класс болезней VI: болезни нервной системы 

Группа заболеваний: другие нарушения нервной системы 

Коды по МКБ-10: G90 

Фаза: хроническая 

Стадия: ремиссия 

Осложнение: без осложнений 

Условия оказания: санаторно-курортные и амбулаторно-курортные 

ЛЕЧЕНИЕ ИЗ РАСЧЕТА 21 ДЕНЬ 

 

Код Наименование 

Частота 

предостав

ления 

Среднее       

кол-во 
Примечание 

В01.047.007 
Приём (осмотр, консультация) врача 

приёмного отделения первичный 
1 1  

А02.30.001 Термометрия общая 1 1  

В01.047.001 
Прием (осмотр, консультация)         

врача-терапевта первичный 
1 1  

В01.047.002 
Прием (осмотр, консультация)           

врача-терапевта повторный 
1 3  

А02.03.005 Измерение роста 1 1 
 

А02.01.001 Измерение массы тела 1 3 

А02.30.001 Термометрия общая 1 18 
пост 

дежурной 

медсестры 

В01.047.001 
Прием (осмотр, консультация)                     

врача-терапевта первичный 
1 1  

     



В01.047.002 
Прием (осмотр, консультация)                       

врача-терапевта повторный 
1 3  

В01.034.001 
Прием (осмотр, консультация)                         

врача-психотерапевта первичный 
1 1  

В01.034.002 
Прием (осмотр, консультация)                      

врача-психотерапевта повторный 
1 1 

по  

показаниям 

В01.023.001 
Прием (осмотр, консультация)                     

врача-невролога первичный 
1 1  

В01.023.002 
Прием (осмотр, консультация)                    

врача-невролога повторный 
0,5 1 

по  

показаниям 

А05.10.006 Регистрация электрокардиограммы 1 1  

А05.10.004 
Расшифровка, описание, интерпретация 

электрокардиографических данных 
1 1  

В0З.016.002 Общий (клинический) анализ крови  0,5 1 
по  

показаниям 

В03.016.006 Общий (клинический) анализ мочи 0,2 1 
по  

показаниям 

А09.05.023 Исследование уровня глюкозы в крови 0,2 1 
по  

показаниям 

А19.30.008 Лечебное плавание в бассейне 0,3 8 

один вид        

по  

показаниям 

А20.30.030 
Ванны воздушно-пузырьковые 

(жемчужные) 
0,1 8 

A20.30.001 Ванны минеральные лечебные 0,2 8 

А20.30.006 Ванны лекарственные лечебные 0,1 8 

А20.30.008 Ванны вихревые лечебные 0,1 8 

А20.30.005 Ванны ароматические лечебные 0,1 8 

А20.30.010 
Подводный душ-массаж лечебный 

автоматический 
0,1 8 

А20.30.011 Душ лечебный (циркулярный) 0,2 8 

А17.24.005 

Электрофорез лекарственных 

препаратов при заболеваниях 

периферической нервной системы 

0,2 8 

не более  

двух видов                        

(с учетом 

сочетания 

эффектов) 

А17.01.007 Дарсонвализация кожи 0,03 8 

А17.29.002 Электросон 0,5 8 

А17.30 011 

 

Мезодиэнцефальная модуляция                

(МДМ-терапия) 

 

0,05 8 

А17.30.028 Аэрозольтерапия (ароматерапия) 

 

 

 

0,1 8  



А21.01.003.001 Массаж воротниковой области 0,2 8 
один вид   

из предло- 

женных  А19.30.006 

Механотерапия                                                    

(массажер-стимулятор) «Nuga-Best» 

 

0,1 8 

А21.24.002 
Рефлексотерапия при заболеваниях 

периферической  нервной системы 
0,05 5  

А19.24.001 
Лечебная физкультура при заболеваниях 

нервной системы  
0,5 8 

по  

показаниям 

А13.29.008 Психотерапия 0,7 4 
по 

показаниям 

А19.23.002.013 Терренное лечение (лечение ходьбой) 0,7 8  

А20.30.012 Воздействие климатом 0,5 18  

А23.23.002 

Назначение диетического питания при 

заболеваниях центральной нервной 

системы и головного мозга 

1 1  

 

 

Примечание: 

 План обследования и лечения составляется лечащим врачом индивидуально для 

каждого пациента с учетом показаний (противопоказаний) по основному заболеванию, 

указанному в санаторно-курортной карте, согласно клиническим протоколам по данной 

нозологии.  

Лечение и обследование по сопутствующей патологии, при отсутствии 

противопоказаний, проводятся платно в соответствии с прейскурантом на платные услуги.  

 

 

 

 


